
6. a, 6. b, 6. c 

GOSPODINJSTVO 

 

Dragi otroci, 

 

predlagava, da v tednu od 23. do 27. marca premislite o svojih prehranjevalnih navadah. 

V zvezek za gospodinjstvo napišete naslov MOJE PREHRANJEVALNE NAVADE. 

Nekaj vprašanj za pomoč: 

- Katere jedi najpogosteje pripravljamo doma? Zakaj? 

- Katerih ne pripravljamo skoraj nikoli? Zakaj? 

- Kdo je glavni kuhar pri pripravi hrane? 

- Naštej tri jedi, ki so na jedilniku še po babičinih recepturah. 

- Kdo/kaj vpliva na to, kaj jem in kako jem (mediji-oglasi, družina, vera, čas, denar, 

vrstniki, stres-testi, ...)? 

- Kako se počuti glavni kuhar, kadar mu pomagam? Kako se ob tem počutim jaz? 

- Kolikokrat na teden se prehranjujemo zunaj (ne v trenutnih razmerah, seveda, ampak 

na splošno, prej)? 

 

Pomoč je v učbeniku na straneh 60-62. 

  

Prosim, da nama do petka, 27. marca, pošljete fotografije vašega razmišljanja v zvezku  za 

gospodinjstvo. Oblika zapisa je po vaši želji in domišljiji (oblački, črtice, miselni vzorec, strip, 

…). Seveda ga lahko opremite s sličicami ali risbicami ali fotografijami. In zraven prepevate  

;) 

E-naslova sta  meta.dobi@gmail.com 

  nadja.lemut@gmail.com 

 

Ni prepovedano, oziroma je zaželeno, da še kaj skuhate    Veliko užitkov pri pripravi jedi.   

 

Veseli bova vaših odzivov. 

Meta Maček 

Nadja Lemut 
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