www.Sola-rodica. SW

NAVODILA ZA DELO PRI PREDMETU SPORT -
11. TEDEN

PREDMET: NEOBVEZNI IZBIRNI PREDMET- SPORT
RAZRED: 6. razred

TEDEN: 1. 6. - 5. 6. 2020

TEMA: Zabavni sport

POZOR!

CE KDO SE NI PRIDOBIL OCENE ZA NIP, NAJ TO CIM PREJ STORI. NALOGO NAJDES V 7. IN 9.
TEDNU V NAVODILIH ZA NIP.

UVOD:
Spostovani ucenci, ucenke.

Delo na daljavo poteka ze 11 tednov. Kar dolgo se ze nismo videli. U¢itelji vas Ze mocno pogreSamo in upamo, da
tudi vi mogoce majckeno nas©. Upamo, da ste vsi zdravi in da ste $portno aktivni vsak dan vsaj 60 minut.

Tole ponavljamo Ze ves ¢as, pa dajmo Se tokrat:

Ce imate (Ze) svoje treninge ali izvajate $portno vadbo na svoj nadin, to nadaljujte. Ne potrebujete poleg svoje vadbe,
izvajati Se ponujenih ur za Sport ali izbirni predmet. Pomembno je, da sta aktivni.

Povabite k $portu Se svoje druzinske ¢lane druzine.

Saj veste, svoje slike, posnetke, zgodbice... lahko posredujete svojemu ucitelju.

bostjan.posedi@gmail.com
zlatka.gasparic@guest.arnes.si

podpecan.a@gmail.com

NAVODILA ZA DELO:

Ta teden vam ponujamo nalogo, Ki jo je pripravil ugitelj Miha Juvan in je bolj teoreti¢no, zabavna©
Poglej si jo na spodnji povezavi. Ce jo bos resil, lahko posljes seznam $portov svojemu ugitelju.

Ta naloga za vas ni obvezna za oceno!!!! Ce pa jo laZje resis, kot nalogo, ki smo jo predlagali v 7. in 9. tednu, pa jo
resi in bos dobil oceno, ¢e je Se nimas.

https://video.arnes.si/portal/asset.zul;arnesvideo=507C5CD818F1DECE90424F79E87844CB?id=w2HTXMaY XhL
gaaS8LR60XSMR&fbclid=lwAR22u0yU2byrMPM5WhvNbzmILza6lY A7TbDWWxfkarqL6aTSk6GqtKbTY ZP4j
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Da pa boste se malo aktivni, ti ponujamo dve spretnostni nalogi:

1. Polzja hoja:

https://video.arnes.si/portal/asset.zul?id=dbfOPSfeAmNeZX8eT3gzfTha&fbclid=IwAR2PV0iMDKkwypc
XXJIp4ANJIKfpFrNgCCCUWEaOzI1Q9afavEfL0o05T100Q644

2. Zongliranje:

https://www.facebook.com/MOCOMovement/videos/682599722312779/UzpfSTcxOTOzMzMzNDpWSzo
YNDM1MzEzNDM3NjkwNTE/?multi permalinks=242951637160355&notif id=1590128064083453&noti
f t=group highlights

Ce 7eli§ se lahko posnames, slikas ali opises kaj in kako si izvedel nalogi in posljes svojemu ugitelju.
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